BALADES RANDOS propose : RANDONNEES MERCANTOUR ARGENTERA - Eté 2010

RAIDS
TRANSFRONTALIERS

MERCANTOUR -
France

ARGENTERA - Italie

Tantét en France et tantdt en Italie, 2 treks"dans les 3000", a saute-frontiére du Mercantour a |'Argentera
par les hauts cols, entre lacs d'altitude, crétes et sommets, sous /'oeil curieux des nombreux chamois et
bouguetins.
Circuit : Hébergement :
2 circuits de 7 et 6 jours / 6 | Dates :
et 5 nuits - en refuges de montagne, francais
> 1Hiné _ . " " . 1tali 3
. I'un est .1t1nerant, sur 7 version llgh[ k et 1tahen§ ) Durée 7] / 6n
Jours effectifs de marche -> | du 26 juillet au ler aoiit |- en demi-pension =
c'est la version 2010
"classique" + pique-niques sur demande
--> l'autre est plus court - tout itinérant :
(5,5 jours de marche) , du 2 au7 aoiit 2010 Avant et/ou apres le circuit,
semi-itinérant avec étapes I'hébergement est possible sur
allégées, et avec portage | . qutres dates : sur place, en auberge de montagne
séparé des bagages -> c'est ite d'é
lali, e dos ba 5;5" c'es demapdff (pour groupes tout confort ou en gite d'étape Prix 570 € (6] / "light")
constitués) et voir 595 (7j/
-> nous contacter .
t 2 ” ”
Niveau : voir note (1) note (2) classique™)
- le "light" : facile
-le "classique" : moyen a
sportif

www.balades-randos.com

ou bien écrivez-nous (par mail a : info AT balades-randos.com, ou par poste a :

Jean-Michel Goux, Les Gorges de Rasteou, 83460 Les Arcs sur Argens).

Note (1): les niveaux de difficulté :

facile : pas d’expérience particuliére de la marche en montagne, 3 a 4 heures de marche par jour
moyenne : assez bonne condition physique, 5 a 6 heures de marche par jour

sportive : quelques passages exigeant I’expérience de la montagne, 7 a 8 heures de marche par jour.

Note (2) :

il s'agit d'un prix pour participant individuel, calculé sur une base de 6 participants, en demi-pension. Si le nombre de
participants est inférieur, alors vous serez consulté et déciderez : soit le prix sera un peu supérieur a celui indiqué, soit le circuit
sera annulé sans frais.

Pour un groupe préalablement constitué - de quelque taille qu'il soit -, et y compris pour des itinéraires qui ne figurent pas sur
cette liste, demandez-nous un devis (gratuit) !

Avis important : avec tous les circuits que nous organisons, nous mettons a votre disposition une assurance

annulation/interruption de voyage / assistance / rapatriement, facultative, souscrite auprés de Europ Assistance, pour 2,85% du
prix du s¢jour. Le signaler a I'inscription.
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