BALADES et RANDOS - RANDONNEES PEDESTRES ou a RAQUETTES A NEIGE - Tél 04 94 47 54 40 - Site www.balades-randos.com

Vous étes sur le site de J¢ Michel Goux, en or

de séjours et circuits de randonnée pédestre. Notre spécialité étant la préparation de sorties et circuits SUR MESURE, construits a votre

demande, vous pouvez donc en permanence nous consulter a ce sujet. Pour une recherche PAR DATES : voir sur le site --> calendrier 2011

* Raquettes et Neige en Mercantour (de I jour a I semaine)
Vallée des Merveilles et/ou Massif du Mercantour (de [ jour a 1 semaine)

* Les Cinque Terre sur la cote italienne (4 ou 5 ou 6 jours)

Le massif des Dolomites en Italie (4 ou 7 jours)

Retrouvance : Circuits forestiers Mercantour Haut Verdon. ou Devoluy (6 jours)

“ Balades familiales ou modérées. en étoile, dans le Mercantour Quest (de 2 d 6 jours)

Raids transfrontaliers Mercantour - Argentera (/ semaine, 2 circuits dont 1 version "light")

Petites randos Nature en Haute Provence (2 ou 3 jours)
Les chapelles peintes des primitifs nicois dans les Alpes du Sud (de ! a 5 jours)
* Camping et randonnée (de 3 a 7jours)

---> Les Alpilles et les Baux de Provence
> Le massif du Luberon

* Maures et Esterel, Balades littorales (7 journée, ou plus)
“ Autres propositions de circuits de randonnee sur une semaine

NEIGE EN MERCANTOUR
BALADES A RAQUETTES

[l

- 1 jours : 24 € ;2-3 jours : 99-159 € ;6 jours : 395 € (a partir de)
- de janvier a avril 2011
- semaine du 14 au 19 mars 2011

... ou sur demande

VALLEE DES MERVEILLES

MASSIF ET LACS DU MERCANTOUR

-2 jours : 109 € ;3 jours : 199 € ;6 jours : 495 € (a partir de)
- dates a venir

- ét¢ 2011 de juin a octobre

...oualajournée, et sur demande

>>> Sur le site : page d'informations Randos Merveilles

RAIDS TRANSFRONTALIERS :

MERCANTOUR - ARGENTERA
France - Italie

- 7 jours : a partir de 585 € ('light") et 595 €

- Version classique : du24 au 31 juillet 2011

- Version "light" = du 16 au 21 aout 2011

(niveau plus accessible et moins de portage de bagages)

- et sur demande

>>> Sur le site : page d'informations Randonnées Argentera

LES CINQUE TERRE
EN ITALIE :

avec 2 catégories d'hébergement

-4/5 jours : apartir de 320 / 390 € (choix de confort)

- Ascension du 2 au 5 juin

- enjuillet pr groupe constitué
- du7aul2 aoit,

- et sur demande

>>> Sur le site : les informations Randonnées Cinqueterre

TREKS en ITALIE :

- DOLOMITES DE BRAIES AMPEZZO
- DOLOMITES DE BRENTA

- 4 jours a partir de 395 € , 7 jours a partir de 655 €
- Dolomites 7 jours :

27 juin au 3 juillet ,entre 16 et 21 aott

- Massif Dolomites 4 jours :

entre 20 et 24 juillet , entre 16 et 21 aoit

- et sur demande

>>> Sur le site : page d'informations Randos Dolomites

CHALETS FORESTIERS de RETROUVANCE

dans le MERCANTOUR
Haut Verdon - Val d'Entraunes
ou en DEVOLUY

- RETROUVANCE, 6 jours / 5 nuits, : 550 €
circuits en partenariat avec I'ONF

Nombreux départs tout 1'été (1 ou 2 par semaine)
-> calendrier Retrouvance Haut Verdon

>>> Sur le site : page d'informations Circuits Retrouvance

BALADES FAMILIALES EN ETOILE

dans le MERCANTOUR OUEST

- 6 jours / 5 nuits : 540 €, 5 jours / 4 nuits : 440 €,

4 jours / 3 nuits : 340 €, 3 jours / 2 nuits : 240 €,

2 jours / 1 nuit : 150 €

- dates a préciser

- en mai, juin, septembre, octobre

- et sur demande

>>> Sur le site : page d'informations Balades Confort Mercantour Ouest

PETITES RANDOS NATURE
autour d'’ANNOT
EN HAUTE PROVENCE

SUR LES TRACES DES
PEINTRES ITINERANTS
dans les ALPES NICOISES

-2 jours: 92 € ;3 jours: 149 €
- toute l'année 2011 , a pied ou en raquettes

- et sur demande

>>> Sur le site : page d'informations Randonnees Haute Provence

-1 ou2ou3ouSjours: 2 jours : 125 € (a partir de), 5 jours 460 €
Dates a préciser

- et sur demande

>>> Sur le site : page d'informations Balades Peintres primitifs nicois

LES ALPILLES et/ou LE LUBERON

2 FORMULES / CAMPING ou CONFORT

- 3 jours : apartir de 215 € ; 7 jours : 490 €
- printemps & automne 2011 : dates a préciser

- et sur demande

>>> Sur le site : page d'informations Camping et Randonnee

- Vallée de la Clarée...

CIRCUITS A LA SEMAINE - Massif de Belledonne...
pour groupes constitués - Massif du Dévoluy...
- Massif des Ecrins...

C'est sur demande...

>>> -nous dés que possible

Appelez-nous au 04 94 47 54 40

ou bien écrivez-nous par formulaire ou par mail : info AT balades-randos.com, ou par la poste a : Jean-Michel Goux, Les Gorges de Rasteou, 83460 Les Arcs sur Argens.

Notes importantes :

- Les détails des propositions sont disponibles sur la page concernée, en cliquant sur la "fiche d'informations" pour chaque circuit.
- Les prix, indiqués par participant individuel, sont calculés sur une base de 6 a 8 participants, en demi-pension, sauf indication contraire dans les fiches d'informations. Si le nombre de participants est inférieur a celui indiqué dans la fiche,

alors vous serez consulté, puis soit le prix sera supérieur a celui indiqué, soit le circuit sera annulé sans frais (détails dans nos conditions de vente et sur le site).

- Pour un groupe préalablement constitué - de quelque taille qu'il soit -, et y compris pour des itinéraires qui ne figurent pas sur cette liste, demandez-nous un devis (c'est gratuit, et cela nous donne I'occasion de faire connaissance ! ).
-Assurance annulation : avec les circuits que nous proposons, nous mettons a votre disposition une assurance annulation interruption de voyage, option bagages incluse, et assistance rapatriement, facultative, souscrite auprés de Europ

Assistance, pour 2,85% du prix du séjour. Nous le signaler a l'inscription.
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